Bonen - tomatenstoof met rozemarijn en
chipolata worstjes

Porties: 4 ¢ Niveau: Makkelijk ¢ Categorie: Overig

Recept voor Bonen - tomatenstoof met rozemarijn en chipolata worstjes.

Ingrediénten

3 el traditionele olijfolie

225 g varkenschipolata's (AH Biologisch)
330 g tomato frito (pakje)

4 takjes rozemarijn (bakje a 15 g)

425 g borlottibonen uit blik (uitgelekt)

90 g Grana Padano kaasflakes

Bereidingswijze
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2
3
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Houd de oregano uit de bak roerbakgroente apart. Halveer de broccoliroosjes. Verhit 2/3 van de olie in
een hapjespan en roerbak alle groenten 5 min.

Verhit ondertussen de rest van de olie in een koekenpan en bak de worstjes in 10 min. bruin en gaar.
Voeg ondertussen de tomato frito toe aan de groente en breng aan de kook. Zet het vuur laag, voeg de
rozemarijn en bonen toe en verwarm 5 min. met de deksel op de pan.

Verwijder de takjes rozemarijn. Snijd de worstjes in stukken van 2 cm en meng met het bonenmengsel.
Verdeel de stoof over de borden en bestrooi met de kaasflakes en oregano.
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